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Hosté MUDr. Lenka Horakova
Bc. Jana Augustova

Tajemnik Mgr. Vojtéch Basl

Omluveni:

MUDr. Robin Pélucha omluven

Program:

Zahajeni zasedani

Schvéleni programu jednani

MUDr. Lenka Horakova: Fetalni alkoholovy syndrom

Vyro¢ni zprava o realizaci politiky v oblasti zavislosti Libereckého kraje za rok 2025
Novinky ze sluzeb a instituci

Prohlidka prostor Humanitarniho centra Pastyiska

Diskuse

Ruizné

A S A S e

Zaver



Body €. 1 a 2: Zahajeni jednani a schvaleni programu

Predsedkyné¢ Komise RLK POZ Bc. Anna Viclavikova Provaznikova zahgjila zasedani ve
13.04. Ptivitala vSechny pfitomné ¢leny komise a konstatovala, Ze Komise RLK POZ je
usnasenischopna (v poctu 12). Pod¢kovala hostiteliim v Humanitarnim centru Pastyiska.

Poté predsedajici oteviela diskusi k navrhu programu, ktery obdrzeli ¢lenové v pozvance. Déle
byl v§emi pifitomnymi tento program bez dalSich navrhi schvalen.

Usneseni ¢. 02/26/P0OZ/01

Komise Rady Libereckého kraje pro oblast zavislosti souhlasi s ndvrhem programu 2. zasedani
v roce 2026.

HLASOVANI C.: 1 PRO: 12 | PROTL: 0 ZDRZEL SE: 0 NEHLASOVAL: 0 | VYSLEDEK: byl ptijat

Bod 3: MUDr. Lenka Horakova: Fetalni alkoholovy syndrom
ve 13:20 prisel na zasedani clen Komise RLK POZ por. Mgr. Josef Viariio

Predsedkyné¢ Komise RLK POZ Be. Anna Vaclavikova Provaznikova piivitala na zasedani
MUDr. Lenku Horakovou z kliniky Gennet. Pani doktorka ptisla Komisi prezentovat Fetalni
alkoholovy syndrom: jaké jsou pfiznaky, jaka je diagndza a s jakymi pacienty pracuje. Formou
PowerPoint prezentace ¢leny Komise seznamila s problematikou. V roce 2025 ambulance
vySettila 40 déti a podafilo se ji vybudovat informacni web www.fasd.cz uréeny pro péstouny
a dalsi zajemce o problematiku, kde naleznou mnozstvi materiali, metodické postupy a také
materidly k edukaci ohledné¢ FAS. Problematika se Siroce tyka oborti Skolstvi, zdravotniho
a socidlniho. MUDr. Hordkova by uvitala screening v rizikové populace. Rada by vytvoftila
funkéni model, aby déti s FAS nepropadavaly systémem. Ma nyni zpracovanou zadost o grant,
ale ten neni mozny na klinice Gennet, proto hleda partnera pro tuto zalezitost.

Be. Jifi Simeth uvedl, Ze v Domé& na pil cesty v Liberci pozoruje uvedené syndromy u ¢asti
klientt, vétSinou piislych z Détskych domovi nebo vykonu trestu.

Predsedkyné¢ Komise RLK POZ Be. Anna Vaclavikova Provaznikova uvedla, ze moZnosti,
jak problematiku FAS dostat do SirSiho povédomi, je celd fada, napt. v ramci Gstavni péce,
OSPOD, v ramci platforem kraje. Predsedkyné Komise podé€kovala MUDr. Hordkové za
prezentaci a ocenila, jak velky kus prace vykonala v oboru, kterému se v celé republice vénuje
jen malo odbornikd.

Bod 4: Vyrocni zprava

Komise Rady Libereckého kraje pro oblast zavislosti kazdoro¢né ptipominkuje Vyro¢ni zpravu
o realizaci politiky v oblasti zavislosti LK a jeji znéni pozd¢ji schvaluje a doporucuje projednat
a vzit na védomi Rady Libereckého kraje a podat pisemnou informaci Zastupitelstvu LK.

Nyni se zprava tvoii, koordinator predpoklada, ze bude pozd¢ji zasladna k ptipominkovani, na
které bude 14 dni a poté bude schvélena. Schvalovani probéhne formou per rollam: formou e-
mailu.

Predsedkyné¢ Komise RLK POZ Bec. Anna Vaclavikova Provaznikova navrhla hlasovani
k tomuto bodu: Zda clenové Komise RLK POZ souhlasi, aby Vyro¢ni zpréava byla
pfipominkovana a schvalovana timto zptisobem. Navrh byl v§emi pfitomnymi schvalen.



Usneseni €. 02/26/P0OZ./02

Komise Rady Libereckého kraje pro oblast zavislosti souhlasi s pfipominkovanim
a schvalovanim Vyro¢ni zpravy o realizaci politiky v oblasti zavislosti Libereckého kraje za
rok 2025 formou per rollam (prostfednictvim e-mailu)

HLASOVANI C.: 2 PrRO: 13 | PROTL: 0 ZDRZEL SE: 0 NEHLASOVAL: 0 | VYSLEDEK: byl pfijat

Bod 5: Novinky ze sluzeb a instituci

Kpt. Mgr. Pavel Folprecht zminil nedavnou udélost v Liberci — Ruprechticich, kdy doslo pfi
uziti jednoho sacku k fatalni intoxikaci. Toxikologické vysSetfeni v krvi doty¢ného zjistila
ptitomnost MDMB-PINACA (methyl 3,3-dimethyl-2-[(1-pentyl-1H-indazol-3-karbonyl)
amino]butanoat), kterd je na Seznamu zafazenych psychoaktivnich latek (Nafizeni vlady ¢.
11/2025 Sb.). Dale uvedl, ze podle § 34, odst. 8 zakona €. 167/1998 Sb. musi kontrolni ¢innost
provozovat SZPI. Oslovil v této souvislosti také COI a KHS.

Predsedkyn¢ Komise Bc. Anna Vaclavikova Provaznikova navrhla, aby toto téma bylo
projednano i na jednani Komise pro narodnostni mensiny, které se kona 13. 5. 2026 v budové
Krajského uradu v Liberci.

Kpt. Mgr. Pavel Folprecht ddle zminil, Ze data a rok 2025 prezentoval na pfedndsce v Majaku,
0. p. s. (pod nazvem Nova legislativa v oblasti ndvykovych latek), pfednaska se konala dne
5. 5.2026 a byla hojné navstivena. Autor pfednaSky v ni shrnul také trendy v této oblasti.

Bc. Jiri Simeth informoval ¢leny Komise, ze Most k nadé¢ji, z. s. zac¢ina feSit nedostatecné
prostory, protoze stale roste poc€et pracovnikil a nestaci ani konzultovny. V ramci objektu ve
Felberové ulici se chysta prestavba jedné z garazi na konzultovnu.

Déle ¢leny Komise informoval, Ze Most k nadé&ji, z. s. fesi nyni v jarnich mésicich ¢astéji nalez

y ) ) y y
pouzitych injekcnich stiikacek. V Jablonci nad Nisou pusobili béhem ,,carodéjnic 30. dubna
terénni pracovnici Mostu, $lo o akci koordinovanou s MEU Jablonec nad Nisou.

V rdmci mésta Liberce Most k nadé&ji, z. s. fesi narust klientl po zruseni ubytovny Neptun
v Jablonci nad Nisou.

13.54 — 13.57 Ing. Jana Cernd opustila zasedaci mistnost.
13.57 se k zasedani pripojila clenka Komise, Ing. Nela Jagrova.

Dale se diskuse stocila k prostoram v okoli OC Plaza, Liberec, kde se posledni dobou vyskytuje
veétsi mnozstvi pouzitych stiikacek a k pfesunim klientd ubytoven po neddvném zavieni
ubytovny Neptun v Jablonci nad Nisou.

Be. Martina Tepla zminila, ze SML eviduje narust klientl v Liberci, ale ne ptetlak. Byla
zaznamenana lehce zvySena kriminalni ¢innost v okoli ubytoven.

Predsedkyné¢ Komise RLK POZ Bc. Anna Vaclavikova Provaznikova uvedla, ze projekt
Dobré adresa bézi dobfe a plni svou funkci zejména v kontrolni ¢innosti, do které se zapojuje
mnozstvi instituci.

Mgr. Jan Molnar za Majék, o. p. s. uvedl, Ze letos obdrzeli dotace z MSMT; nové pilotovali
programy pro stfedni Skoly (na rok 2026 celkem 26 programti). 21 §kol mé zajem o preventivni
programy tykajici se navykovych latek, fesi se predevsim kratom.

Roman Brodsky uvedl, ze v Turnové doslo k zazdéni otvorti objektu v Sobotecké ulici (byvala
masna), ale existuje jest¢ dalsi vstup do této budovy. Chysta se s touto informaci navstivit MP



Turnov a dotazat se, jestli budou fesit dalsi pfistupové cesty do objektu. Podminky v budove
jsou z hygienického hlediska Spatné, na pfiStim zasedani bude informovat, jestli se budova
kompletné uzavite.

por. Mgr. Josef Vano ve svém prispévku zminil, ze ukoncuje ¢lenstvi v Komisi RLK POZ
z diivodu pracovniho pfefazeni na jinou pozici (byl jmenovan zastupcem oddéleni) a na jeho
misto v Komisi RLK POZ nastoupi kolegyné z véznice Straz pod Ralskem.

14.13 — 14.16 Bc. Jiri Simeth opustil mistnost
14.14. — 14.15 Bc. Anna Vaclavikova Provaznikova

Ing. Nela Jagrova ve svém piispévku pochvalné hovoftila o praci kolegl, ktefi se ucastni
kontrol v ramci projektu Dobra adresa. Za dobrou povazuje spolupraci s policii (méstskou,
statni, cizineckou), socidlnim odborem magistratu a stavebnim ufadem. V ubytovné ,,Mydlak*
eviduje KHS nové klienty a také hygienické problémy. Jako posledni Ing. Jagrova zminila, ze
objekt KHS Liberec se jako kazdorocné zapoji do Dni evropského dédictvi v zafi.

Predsedkyné¢ Komise RLK POZ Bc. Anna Vaclavikova Provaznikova v ndvaznosti navrhla,
ze pristi zasedani by mohlo byt opét vyjezdni a konat se prave v objektu KHS Liberec na
Husové ulici. Ing. Jagrova odpovédela, Ze to urcité bude mozné.

Ondfrej Sule, DiS., zastuce Laxus, z. 0. uvedl, Ze spoluprace s véznici Straz pod Ralskem byla
vzdy ptikladna. V dalSich véznicich jsou pro klienty velké cekaci lhtity a to dlouhodobé, 10-12
meésicl. Soudy vtomto ohledu pftiliS nevychdzeji vstiic. S libereckym soudem je skvéla
spoluprace, Laxus se snazi o redukci pofadnikl a vice klientll. Vézenské programy jsou nejvic
vytizené. Ve véznici Straz pod Ralskem probihaji programy 6krat v mésici, za jedno setkani
probéhnou 4 konzultace, celkem tedy cca 30 klientli za mésic. Soudy vyzaduji dlouhodobou
spolupréci klienti, nejde tedy o jednorazové konzultace. Potadnik je dlouhy a na nékteré klienty
se vilbec nedostane.

14.30 Mgr. Jan Molnar opustil zasedani

Bc. Martina Tepla ve svém prispévku uvedla, ze kontroly projektu Dobra adresa maji efekt na
majitele, kteti diive nekomunikovali se SML a nyni chtéji jednat. Je dobré, ze projektu se
koordinovan¢ ucastni vSechny zapojené subjekty. Dale uvedla, Ze na podzim by se méla vracet
na pozici mistniho protidrogového koordinatora za SML Mgr. Adéla Sochiirkova a prevezme
agendu po Mgr. Klafe Hvojnikové.

Ing. Jana Cerna zminila jednani Skupiny pro agresivni chovani déti, setkani s fediteli DD
a OSPOD. Situace ve Skolstvi se mozna bude zhorSovat je zde nedostatek odborného personalu.
V celém kraji pracuji ve Skolach jen jednotky socidlnich pedagogt. Stava se, Ze odbornici
nastoupi do pozice a po ¢ase odchazeji i vzhledem k naroénosti profese. Casto se do détskych
domovt vraci déti z péstounské péce. Vyvoj do budoucnosti nevidi ptili§ optimisticky.

14:34 — 14:38 Bc. Martina Tepla opustila mistnost.

por. Mgr. Josef Varno reagoval, Ze ani v jeho oboru neni situace lepsi. Je nedostatek odbornych
pracovnikl a Spatné se shangji.

Bc. Andrea Melova navazala, Ze nedostatek odbornikil je opravdu vSudypiitomny. Cekaci
doby na diagnosticky ustav jsou zhruba rok. Ma to urcité souvislost se zavislostmi. D¢ti je
zapottebi fesit individudln€. Uvitala by primarni prevenci i na Skolkach.

14:42 Roman Brodsky opustil zasedani



Mistoptedseda Komise RLK POZ MUDr. David Adamecek za Advaita, z. u. uvedl, Ze stale
eviduji zvySeny z4jem klientd a ze ¢ekaci doba pro ambulantni poradu je cca mésic. Poradna
z tohoto diivodu navysuje konzulta¢ni hodiny.

MUDr. Vit Slechta v uvodu svého piispévku fekl, Ze uZ je jen obvodnim 1ékatem, ale stale se
mu hlasi klienti na substitu¢ni 1é¢bu. V takovych ptipadech piSe doporuceni jinam. Dale uvedl,
7e dostal i zadost o posudek ze zdravotniho odboru KU. V zavéru ptispévku zminil, Ze se
zabyva zavislosti na lécich, které podléha velké mnozstvi lidi (uvedl, ze statistiky hovofi o cca
900.000 lidi zavislych na lécich v ramci republiky.)

Mistopiedseda Komise RLK POZ MUDr. David Adamecek zminil pfipad klienta v
dolécovani, kterému psychiatr predepsal na tlumeni tizkosti diazepam, ackoli u lidi se z&vislosti
na alkoholu se to diirazné¢ nedoporucuje.

Bod 6: Prohlidka Humanitarniho centra Pastyrska

Clenové Komise RLK POZ se domluvili, Ze prohlidka Humanitarniho centra Pastyiska
probéhne az v zavéru setkani.

Bod 7: Diskuse

Predsedkyné Komise RLK POZ Bc. Anna Vaclavikova Provaznikova upozornila na pozitiva
posledni doby: Projekt Dobré adresa se rozjizdi na krajské trovni, na podzimnim setkani se
bude ucastnit 1 stavebni ufad. Béhem prvniho setkani zaznamenala velky pfinos
v koordinovaném pfistupu vSech zapojenych subjektu.

14:52 — 14:53 MUDy-. Vit Slechta opustil mistnost

Predsedkyné¢ Komise RLK POZ Be. Anna Viaclavikova Provaznikova déale informovala, Ze
byla ustavena platforma Bezpecné détstvi, kterou zastit'uje Ministerstvo vnitra. Jde o celostatni
skupinu a nyni se zacinaji ustanovovat skupiny i na krajské trovni. Na celostatni trovni je ona
reprezentantem Libereckého kraje. Svolala skupinu na krajské urovni, kde chce co nejvice lidi
propojit. Je rada za vznik této platformy, protoze pfichazi ve chvili, kdy je sitovani intenzivné
zapottebi fesit.

Dale uvedla, Ze Kraj se chce schézet se zastupci TU Liberec. Prvni jedndni ma probéhnout jiz
pristi tyden. Obsahem jednani by méla byt diskuse o studijnich oborech, které jsou zapotiebi
v socialni oblasti: zejména studium psychologie, ale také socidlni prace prezencni a socialni
pedagogika. Na piistim zasedani bude o vyvoji dale informovat.

Dale zminila vznik novych sluzeb, které reaguji na problematiku: jedna se o azylovém domé
pro dospivajici, zalezi na zdzemi. Projekt snad bude realizovan v pfistim roce a je urCen pro
specificky veék klientd 16-18 let. Jedna se 1 o détském krizovém centru, které by mélo byt
LHhltrem krizi,* aby neptehlcovalo CDZ a psychiatrické ambulance.

Bc. Martina Tepla podékovala CCK za moznost zasedani v Humanitarnim centru Pastyiska.
Uvedla, ze se schazime v den, kdy klienti v objektu maji moznost hygieny a zakladniho
oSetfeni. Projekt Humanitarniho centra Pastyiska bézi od ledna 2026, jde o stacionarni sluzbu
pro Liberec a Jablonec nad Nisou a projekt ma k dispozici 1 sanitni vozy.

Zastupkyné CCK Be. Jana Augustova dodala, Ze sanitni viiz do terénu je uréen pro osoby bez
pristfesi a ze Casto jde o klienty, ktefi zaroven patii mezi klientelu K-center a Nadéje. Klienta
ma Humanitarni centrum pomérné dost, i kdyZ je v plném provozu teprve od biezna. Zatim
bylo oSetieno cca 200 osob. Provozni hodiny nabizi klientim od pondéli do patku dopoledne
(8.00-12.00) tzv. teplou zidli, tedy misto, kde mohou chvili setrvat; dvakrat tydné pak nabizi



moznost zdkladniho oSetfeni. Rovnéz dvakrat tydné je sluzba k dispozici v Jablonci nad Nisou,
kde je poskytovana v soucinnosti s Nad¢ji (sdileny objekt).

Be. Martina Tepla doplnila, Ze jde o kontejner, kde se klienti mohou osprchovat, ale neni
bezbariérovy, takze napt. pro pfevazy klientl je vyuzivdna sanitka a pfevoz do Liberce
k oSetfeni. Dale doplnila, ze v Humanitarnim centru Pastyiskd by byl potiebny i 1ékaf, ale
personalni situace to zatim neumoziuje.

Bc. Jana Augustova dale ¢leny Komise informovala o tom, jak je persondln¢ a uvazky feSeno
pokryti smén v Humanitdrnim centru Pastyiskd. Pokud se projekt osvéd¢i, daly by se snad
uvazky navySovat. Poptavka po sluzbé je velka. Déle uvedla, Ze Humanitarni centrum ma pro
klienty urcena pravidla, tzv. desatero a Ze centrum je nizkoprahové. Od klientt je vyzadovano,
aby se chovali slu$né a klidn¢ a zatim nedoslo k zadnym vypjatéjSim krizovym situacim. Sanitni
vuz je noveé vybaven alkoholtesterem

Be. Martina Tepla déle fekla, Ze sluzba je vefejnosti vniméana zatim velmi pozitivné a
nedochazi k zddnym konfliktiim s obyvateli okolnich obytnych budov a Ze toto centrum skvéle
zapadlo do mozaiky sluzeb na tizemi SML Liberec. O tom, Ze v ramci objektu funguje také
humanitarni Satnik, se mezi klienty povédomi teprve §ifi; klienti byli zvykli na toto zatizeni
v Palachové ulici.

15:12 — 15:14 Bc. Jiri Simeth opustil mistnost
15:15 MUDr. Vit Slechta opustil zasedani

Dalsi diskuse byla vedena kolem moznosti preventivniho o¢kovani klienti v tomto zatfizeni,
Bc. Jana Augustova Cleny komise sezndmila i s dalSimi metodami, které v Humanitarnim
centru Pastyi'ska personal uziva. Zminila, ze v ramci projektu se budou také konat kurzy, pro
které budou zadat akreditact MPSV a v ramci tohoto kurzu bude i peer pracovnik, coz je velmi
dualezity krok v rdmci destigmatizace. Poptavka klienta o sluzbu je velka.

Mgr. Vojtéch Basl oslovil ¢leny Komise s otdzkou, zda chtéji konat pfisti zasedani v terminu
7.77.2026 ¢i zda toto zasedani bude zruseno.

Predsedkyné Komise RLK POZ Bc. Anna Vaclavikova Provaznikova navrhla hlasovéni, aby
cervencovy termin zasedani (7. 7. 2026) byl bez nédhrady zrusen.

Usneseni ¢. 02/26/P0OZ/03

Komise Rady Libereckého kraje pro oblast zavislosti rusi termin zasedani 7. 7. 2026.

HLASOVANI C.: 3 PrRO: 10 | PROTL: 0 | ZDRZEL SE: 0 NEHLASOVAL: 0 | VYSLEDEK: byl pfijat




Bod ¢. 8 — Zavér

V zé&véru zasedani ¢lenové Komise RLK POZ prosli prostory Humanitarniho centra Pastyiska
a seznamili se detailn€ s provozem.

Pristi zasedani se bude konat dne 8. zari 2026, 13.00 v sidle Krajské hygienické stanice
Liberec (Husova 186/64, 460 31 Liberec)

Predsedkyné Komise RLK POZ Bc. Anna Vaclavikova Provaznikova podékovala ptitomnym
za ucast a ukoncila jednéani v 15.23 hodin.

V Liberci, 12. kvétna 2026

Bc. Anna Vaclavikova Provaznikova

predsedkyné Komise Rady Libereckého kraje pro oblast zavislosti

Zapsal: Mgr. Vojtéch Basl

tajemnik Komise Rady Libereckého kraje pro oblast zavislosti



